
09. März 2026 16. März 2026 23. März 2026 30. März 2026 06. April 2026 13. April 2026
Halle links rechts links rechts links rechts links rechts links rechts links rechts

21:00 Uhr C A D B A
20:00 Uhr Kurs D Kurs B Kurs C Kurs A C D Kurs B
19:00 Uhr B A D C A B C D B A D C
Stammtisch Hölzlwimmer Hölzlwimmer Hölzlwimmer Hölzlwimmer Hölzlwimmer Hölzlwimmer

20. April 2026 27. April 2026 04. Mai 2026 11. Mai 2026 18. Mai 2026 25. Mai 2026
Halle links rechts links rechts links rechts links rechts links rechts links rechts

21:00 Uhr
20:00 Uhr D C B A C D A B D C B A
19:00 Uhr A B C D B A D C A B C D
Stammtisch Hölzlwimmer Hölzlwimmer Hölzlwimmer Hölzlwimmer Hölzlwimmer Hölzlwimmer

Trainingsplan TANZSPORTGEMEINSCHAFT
SCHWARZ GOLD RUHSTORF e.V.

Infos unter: www.tsg-ruhstorf.de 

Liebe Tanzsportfreunde, 
hier der aktuelle Trainingsplan und einige wichtige Termine.

Trainingsfrei 

Pfingstmontag

Sonstiges: Termin bitte vormerken:

Trainingsfrei 

Ostermontag

 
  

13. Juli 2026 20. Juli 2026 27. Juli 2026 03. August 2026 10. August 2026 17. August 2026
Halle links rechts links rechts links rechts links rechts links rechts links rechts

21:00 Uhr
20:00 Uhr D C B A C D A B D C B A
19:00 Uhr A B C D B A D C A B C D
Stammtisch Hölzlwimmer Hölzlwimmer Hölzlwimmer Hölzlwimmer Hölzlwimmer Hölzlwimmer

01. Juni 2026 08. Juni 2026 15. Juni 2026 22. Juni 2026 29. Juni 2026 06. Juli 2026
Halle links rechts links rechts links rechts links rechts links rechts links rechts

21:00 Uhr
20:00 Uhr C D A B D C B A C D A B
19:00 Uhr B A D C A B C D B A D C
Stammtisch Hölzlwimmer Hölzlwimmer Hölzlwimmer Hölzlwimmer Hölzlwimmer Hölzlwimmer

Trainingsfrei 

Sommerpause Trainingsfrei 

Sommerpause


